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M.S.W Semester - 3 (CBCS) Examination  

Nov/Dec-2023 (NEW COURSE) 
Counseling: Theory and Practice (Elective (New)) 

Time: 2:30 Hours                     Marks: 70 

Instructions:  

1.  All questions are compulsory. 

2.  Figures to the right indicate marks. 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

પ્રશ્ન.૧ પરામર્શનો અર્શ આપી, પરામર્શના ધ્યેયો સવિસ્તાર સમજાિો. 
અર્િા 

(૧૪) 

પ્રશ્ન.૧ કાઉન્સેલ િંગ પ્રક્રિયાને અસર કરતા પક્રરબળો સમજાિો.  
પ્રશ્ન.૨ પરામર્શ મ ુાકાતના વસદ્ાાંતો સમજાિો. 

અર્િા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન.૨ પરામર્શ પયાશિરણ વિષે સવિસ્તાર સમજાિો.  
પ્રશ્ન.૩ પરામર્શનો ખ્યા  સમજાિી, પરામર્શની જરૂક્રરયાત અને મહત્િ સ્પષ્ટ કરો. 

અર્િા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન.૩ વ્યક્તતત્િનો અર્શ અને વ્યક્તતત્િને અસર કરતા પક્રરબળો સમજાિો.  
પ્રશ્ન.૪ કાઉન્સે ર માટે જરૂરી આચાર સાંક્રહતા િણશિો. 

અર્િા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન.૪ ભારતમાાં પરામર્શના વિકાસમાાં અિરોધકના કારણો સ્પષ્ટ કરો.  
પ્રશ્ન.૫ ટ ાંકનોંધ  ખો. (કોઈપણ બે) 

1. પરામર્શની ટેકનીક તરીકે અમૌલખક િાતાશ ાપ 
2. પરામર્શની ટેકનીક તરીકે સહાનભુ  વત 
3. પરામર્શની ટેકનીક તરીકે સેિાર્ી કેન્દ્ન્િત િતશન અને જાગવૃત 
4. પરામર્શની ટેકનીક તરીકે પ્રશ્ન કરિાની ટેકનીક 

(૧૪) 

 

ENGLISH VERSION 
 

 
 

Que.1 Give the meaning of counseling, Explain its goals in detail. 

OR 

(14) 

Que.1 Explain the factors affecting the counseling process.  

Que.2 Explain the principles of counseling interview. 

OR 

(14) 

Que.2 Explain the counseling environment in detail.  

Que.3 Explain the concept of counseling, define the need and importance of counseling. 

OR 

(14) 

Que.3 Explain the meaning of personality and factors affecting personality.  

Que.4 Describe the code of conduct required for the counselor. 

OR 

(14) 

Que.4 Explain the causes of obstruction the development of counseling in India.  

Que.5 Write short notes. (Any two) 

1. Non verbal as a counseling technique 

2. Sympathetic as a counseling technique 

3. Behavior of client and awareness as a counseling technique 

4. Questioning as a counseling technique 

(14) 
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